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Evet !!!  Bundan 20 yēl ºnce,

her ĸeyin bir titreĸim , bir frekans

olduĵunu sºyleseydik , 

ne d¿ĸ¿n¿rd¿n¿z?
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Aslēnda her ĸeyin ºz¿ titreĸimlerdir.

Madde , enerjinin yoĵunlaĸmēĸ halidir. 

D¿ĸ¿nce enerjidir ve enerji s¿rekli

titreĸerek bir salēnēm oluĸturur. 

Bizler de insanoĵlu olarak s¿rekli titreĸen

enerjileriz.

Titreĸim seviyelerimiz d¿ĸ¿k olduĵu i­in

yery¿z¿nde ­ºkelmiĸ ĸekilde yani , 

k¿tle-beden olarak hayatēmēzē devam ettiririz.
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Her ĸeyin yapētaĸē olan atomun 

elektronlarēnēn , ­ekirdek etrafēndaki dºn¿ĸleri 

de bu enerji ile olur.
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Bizim titreĸimimize uygun ĸekilde titreĸen 

enerjileri de kendi titreĸim d¿nyamēzda k¿tle 

olarak gºrebiliyoruz (diĵer insanlar, hayvanlar, 

masa, sandalye vb )é

Bu tēpkē , bir gitarēn tellerinin titreĸmesi gibidir. 

Gitarēn telini oynattēĵēnēzda ºnce hēzla titreĸir 

ve teli gºremezsiniz.  

Sonra titreĸim azalmaya baĸlar ve tel 

gºr¿n¿r hale gelir. 
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Bizler de ĸu anda saniyede ortalama 300 

titreĸimle birbirimizi gºrebiliyoruz , 

ama saniyede 10 bin kez titreĸen 

varlēklarē gºremiyoruz. 

Onlarē boyut ¿st¿ varlēklar olarak 

adlandērēyoruzé.
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ķifacēlarēn (ķifaya vesile olma g¿c¿ne 

sahip kiĸilerin) , titreĸim d¿zeyi de saniyede 

ortalama min 500 titreĸimdir. 

Titreĸimler arttēk­a kiĸilerde belirli g¿­ler ortaya 

­ēkar. 

¥rnek olarak 1.000 titreĸimin ¿zerinde 

telepati kanalē gayet akēcē ĸekilde a­ēktēr. 

Saniyede 10.000 titreĸim seviyesinde insan 

astral seyahat yapabilir konuma gelir.
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¢oĵu zaman gizemli bir g¿­ ĸeklinde 
yorumlanan, bedende dolaĸan enerji 
akēmēnēn zannedildiĵigibi gizemli 

kavramlarla ­ok fazla baĵlantēsē yoktur.

Enerji seanslarēnda kullanēlan enerji, 
beden elektriĵi ve manyetizmasēndan 
oluĸmaktadēr. Bedendeki manyetik ve 
elektrik enerjisini artēran ĸey , kan 
serumundaki y¿ksek alkali seviyedir. 

Y¿ksek alkali seviyede beden yoĵun enerji 
¿retmektedir.
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Dev manyetik diren­ buluĸu ile 2007 yēlēnda 
Nobel Fizik ºd¿l¿n¿ alan Fransēz Albert Fert ve 

Alman Peter Gr¿nbergôdedolaylē olarak bu 
sistemin a­ēklanmasēnē saĵlamēĸ 

bulunmaktadērlar. 

Bilimsel olarak elektrik akēmēndaki ­ok k¿­¿k 
deĵiĸimlerin dev manyetik alanlara yol 

a­abileceĵinin anlaĸēlmasē , bedendeki ­ok 
k¿­¿k elektrik akēmē deĵiĸimlerinin nasēl yoĵun 
manyetik enerjiye dºn¿ĸt¿ĵ¿n¿ anlamamēzē 

kolaylaĸtērmēĸtēr. 



HĶPNOZ VE BĶOENERJĶ

V¿cudumuzen genel iĸlevi ile bir

transformatºrolarak ­alēĸmaktadēr.

Farklēkºklereya da frekanslara sahip hava, 

su, g¿neĸēĸēnē,yiyecek ,su gibi maddesel ; 

duygu, d¿ĸ¿ncegibi s¿ptilkaynaklarē

transformasyona uĵratarak ihtiyacēmēz olan

yaĸam enerjisine dºn¿ĸt¿renenerji

merkezlerimizi Chakra diye tanēmlamaktayēz.
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Chakralar, ihtiyacēmēz olan yaĸam enerjisinin

¿retilmesinde, bizi kuĸatan enerji okyanusu ile

d¿zg¿nbir bi­imdeiletiĸimde kalmamēzda

birinci derecede etkilidirler. 

V¿cuttakihormon ¿retiminisaĵlayan endokrin

bezlerini de yºnetmekteolan Chakralar, ait

olduklarēbºlgedekiorganlarēn gºrevlerinitam 

ve saĵlēklēy¿r¿tmelerindensorumludurlar.
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V¿cudumuzdadaha fizik bedene intikal

etmeden ºnceenerji bedenlerinde ortaya ­ēkan

negatif enerjiler , ºnceaurayēzayēflatmakta, 

delmekte ve yērtmakta daha sonra da , v¿cudun

enerji kapēlarēolarak adlandērdēĵēmēz merkezleri

(chakralar) tēkayarak enerjinin d¿zg¿n

dolaĸēmēnēengellemektedir.
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V¿cudumuzs¿reklihislerimizi molek¿llere

­evirir. D¿ĸ¿ncelerimizve hislerimiz biyolojimizi

etkiler. Arzu edilen, insanlarēnhi­hasta 

olmamalarēdēr. 

Hastalēk, negatif enerji frekanslarēnēnv¿cutta

birikim yaparak, zayēfbulduklarēbir bºlgede

eyleme baĸlamalarē, o organ veya sistemde

hakimiyet kurmalarēve bºylecesistem

bozukluĵuna, yani hastalēĵayol a­malarēdēr.
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Chakraôlarēn tēkanmasēya da d¿zensiz 

­alēĸmasēsonucu kontrol ettikleri bºlgelerdeki

bezler ­alēĸmalarēnēyavaĸlatmakta ya da 

tamamen durdurmaktadērlar. Devamēnda da 

sistemin balansēbozulmakta , denge kaybē

s¿reciyaĸanmaktadēr. Bu s¿recisaĵlēĵēn 

bozulmasētakip etmekte, bºlgedeoluĸan 

negatif enerjiler daha sonra o bºlgedefiziksel

ya da ruhsal saĵlēk problemleri olarak ortaya

­ēkmaktadēr.



HĶPNOZ VE BĶOENERJĶ



HĶPNOZ VE BĶOENERJĶ

Ķlk defa ¢inôlihekimler akupunkturla bedende 

dolaĸanchiolarak adlandērēlan bu enerji 

akēmlarēnē sistematik olarak tanēmlamēĸlardēr. 

G¿n¿m¿zde Yuda ¦niversitesiônde yapēlan 

araĸtērmalarda akupunktur noktalarēnda diĵer 

bºlgelere nazaran doĵada en yoĵun elektrik 

iletkenliĵi ºzelliĵi gºsteren bakēr, ­inkove demir

elementlerinin bulunduĵunun tespit edilmesi ve 

aynē zamanda bu noktalarda sinir aĵlarēnēn daha 

yoĵun olduĵu ve enerji meridyenlerinin Kirlian

fotoĵraflarē ile tespiti , akupunkturun bilimsel 

temellerinin doĵrulanmasēyla sonu­lanmēĸtēr.
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